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CEBRASPE / InsTiTuTO HOspiTaL Base bpo DF / 2018

Questoes comentadas pelo professor

1. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de vacinas que
constituem o Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) no Brasil, julgue o item a seguir.

A vacina quadrivalente papilomavirus humano (HPV recombinante) deve ser administrada
exclusivamente por via subcutanea, no esquema estendido zero, seis e sessenta meses, podendo
o paciente que a tome apresentar reagdes como dor no local da aplicagao, edema e eritema de
intensidade moderada.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Conforme mudangas recentes (veja o link ao final da resposta), houve adogdo da dose Unica da
vacina HPV no Calendério Nacional de Vacinagdo para pessoas do sexo feminino e masculino de
09 a 14 anos de idade, realizacdo de estratégia de resgate de adolescentes até 19 anos nédo
vacinados e inclusdo das pessoas portadoras de papilomatose respiratéria recorrente (PRR), como
grupo prioritario da vacina HPV.

Doses: dose Unica para meninos e meninas de 9 a 14 anos e trés doses para imunodeprimidos e
vitimas de violéncia sexual.

Via: IM.

https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2024/nota-tecnica-no-4
1-2024-cgici-dpni-svsa-ms

Alternativa: Errada.

2. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de vacinas que
constituem o Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) no Brasil, julgue o item a seguir. A
respeito de vacinas que constituem o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) no Brasil, julgue o
item a seguir.

Uma Unica dose da vacina contra a febre amarela, produzida com virus vivo atenuado, pode
conferir eficacia entre 90% a 98% e protegdo por toda a vida.

( )Certa( )Errada
Comentérios

A vacina febre amarela é segura e eficaz, entre 90% a 98% das pessoas que foram vacinadas com
uma Unica dose, a imunidade (efeito protetor) ocorre em torno de 10 dias apds a aplicagédo e
confere protecéo por toda a vida.
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A vacina é produzida com virus vivo atenuado (enfraquecido), e propicia o desenvolvimento de
niveis protetores de anticorpos contra a doenca por toda a vida. Para que ocorra esta producao
de anticorpos esse virus enfraquecido se replica no organismo e em algumas pessoas pode
ocasionar reacdes leves (eventos adversos) como dor no local onde foi aplicada a vacina, mal
estar e febre.

Alternativa: Certa.

3. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca das modalidades
assistenciais, julgue o item subsequente.

A modalidade de assisténcia de atendimento e internacao domiciliares inclui procedimentos
médicos, de enfermagem, fisioterapéuticos, psicolégicos e de assisténcia social, para o cuidado
integral dos pacientes em seu domicilio.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

Lei 10.424/2002 - Art. 19-1. Sdo estabelecidos, no ambito do Sistema Unico de Sadde, o
atendimento domiciliar e a internacdo domiciliar.

§ 1 Na modalidade de assisténcia de atendimento e internacdo domiciliares incluem-se,
principalmente, os procedimentos médicos, de enfermagem, fisioterapéuticos, psicolégicos e de
assisténcia social, entre outros necessérios ao cuidado integral dos pacientes em seu domicilio.

Alternativa: Certa.

4. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca das modalidades
assistenciais, julgue o item subsequente.

Define-se regime de hospital-dia como assisténcia intermediaria entre a internagdo e o
atendimento ambulatorial, para a realizagdo de procedimentos clinicos, cirlrgicos, diagnosticos e
terapéuticos que requeiram a permanéncia do paciente na unidade por um periodo maximo de
vinte e quatro horas.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Art. 2° - Definir como Regime de Hospital Dia a assisténcia intermediaria entre a internagdo e o
atendimento ambulatorial, para realizagdo de procedimentos clinicos, cirirgicos, diagndsticos e
terapéuticos, que requeiram a permanéncia do paciente na Unidade por um PERIODO MAXIMO
DE 12 HORAS.

Alternativa: Errada.

5. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relacdo as unidades de
atencdo a saude mental, julgue o item seguinte.
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O centro de atencdo psicossocial (CAPS) na modalidade Il é o que atende criancas e
adolescentes somente entre dez e dezessete anos de idade, portadores de transtornos mentais
graves e persistentes, inclusive decorrentes do uso de substancias psicoativas, em cidades e(ou)
regides com pelo menos cem mil habitantes.

( )Certa( )Errada

Comentérios

Vamos rever:

Segundo o MS, através da Portaria N 3.088, de 23 de Dezembro de 2011,

§ 4° Os Centros de Atencao Psicossocial estdo organizados nas seguintes modalidades:

| - CAPS [: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas de todas as faixas etérias;
indicado para Municipios com populagdo acima de vinte mil habitantes;

Il - CAPS II: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também
atender pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas,
conforme a organizagdo da rede de saude local, indicado para Municipios com populagdo acima
de setenta mil habitantes;

[l - CAPS llI: atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. Proporciona servigos
de atencao continua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo feriados e finais de
semana, ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros servicos de saide mental,
inclusive CAPS Ad, indicado para Municipios ou regides com populagdo acima de duzentos mil
habitantes;

IV - CAPS AD: atende adultos ou criangas e adolescentes, considerando as normativas do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas. Servico de salde mental aberto e de cardter comunitario, indicado para
Municipios ou regides com populagdo acima de setenta mil habitantes;

V - CAPS AD lll: atende adultos ou criancas e adolescentes, considerando as normativas do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, com necessidades de cuidados clinicos continuos. Servico
com no maximo doze leitos leitos para observacdo e monitoramento, de funcionamento 24
horas, incluindo feriados e finais de semana; indicado para Municipios ou regides com populagéo
acima de duzentos mil habitantes; e

VI - CAPS [: atende criangas e adolescentes com transtornos mentais graves e persistentes e os
que fazem uso de crack, alcool e outras drogas. Servico aberto e de carater comunitario indicado
para municipios ou regides com populagdo acima de cento e cinquenta mil habitantes.

Alternativa: Errada.

6. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo as unidades de
atencdo a saude mental, julgue o item seguinte.
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Uma das diretrizes de servigo hospitalar de referéncia para a atencéo a pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas é a
integragdo a rede de atengdo psicossocial, para garantia da continuidade do cuidado.

( )Certa( )Errada
Comentérios

PORTARIA N° 148, DE 31 DE JANEIRO DE 2012

Art. 2° O Servigo Hospitalar de Referéncia para atengdo a pessoas com sofrimento ou transtorno
mental e com necessidades decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas é um ponto de
atencdo do componente Atengdo Hospitalar da Rede de Atencdo Psicossocial e observara as
seguintes diretrizes:

| -fungdo precipua de preservagdo da vida, visando criar condicbes para a garantia da
continuidade do cuidado pelos outros componentes da Rede de Atengdo Psicossocial;

Il -integracdo a Rede de Atencdo Psicossocial, como parte das demandas e fluxos assistenciais na
Regido de Saude, potencializando a¢des de matriciamento, corresponsabilidade pelos casos e
garantia da continuidade do cuidado;

Alternativa: Certa.

7. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Sabendo que a presencga de
incapacidades é o principal preditor de mortalidade, hospitalizagdo e institucionalizagdo em
idosos, julgue o item a seguir, a respeito da assisténcia de enfermagem em gerontologia.

No planejamento de enfermagem, devem-se determinar os resultados que se desejam alcancar e
as acdes ou intervencdes que deverdo ser realizadas face as respostas da assisténcia prestada ao
idoso, identificadas na etapa do diagnéstico de enfermagem.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

No planejamento de enfermagem, que serve para tragar os cuidados que serdo realizados e
devem-se determinar os resultados que se desejam alcangar, com melhoria dos processos ou
estabilizagdo e as agbes ou intervengdes que deverdo ser realizadas face as respostas da
assisténcia prestada ao idoso, identificadas na etapa do diagnéstico de enfermagem, etapa essa
que é responsavel por identificar os problemas reais ou o de risco. Essa assisténcia segue as
etapas do processo de enfermagem.

Alternativa: Certa.

8. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Sabendo que a presenca de
incapacidades é o principal preditor de mortalidade, hospitalizagédo e institucionalizagdo em
idosos, julgue o item a seguir, a respeito da assisténcia de enfermagem em gerontologia.

A avaliagdo das atividades da vida diaria é a primeira fase da avaliagdo cognitiva do idoso.
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( ) Certa( )Errada
Comentérios

A avaliagdo funcional busca verificar, de forma sistematizada, em que nivel as doengas ou agravos
impedem o desempenho, de forma autébnoma e independente, das atividades cotidianas ou
atividades de vida diaria (AVD) das pessoas idosas permitindo o desenvolvimento de um
planejamento assistencial mais adequado.

As escalas das ABVD que se baseiam em informagdes dos pacientes e dos cuidadores e devem
ser simples e de répida avaliagdo, podendo ser utilizadas por todos os membros da equipe
interdisciplinar. As escalas mais utilizadas para avaliagdo as ABVD no nosso meio sdo a Escala de
Katz e o Indice de Barthel.

Alternativa: Certa.

9. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncoldgico, julgue o item subsecutivo.

Flebite e urticaria sdo efeitos colaterais comuns da quimioterapia sistémica.
( )Certa( ) Errada

Comentarios

Os efeitos colaterais comuns séo:

Nauseas e vomitos

Perda de apetite

Perda de peso

Fadiga

Queda do hematécrito
Ressecamento das mucosas
Pele seca, com alteracdo da cor
Hematomas ou sangramentos
Febre

Queda de cabelo, etc.

Alternativa: Errada.

10. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncolégico, julgue o item subsecutivo.

Na terapia nutricional enteral em pacientes oncoldgicos, cabe ao profissional enfermeiro orientar
os familiares e(ou) cuidadores quanto aos procedimentos relativos a higiene da ponta da sonda
— com algodédo embebido em alcool — a ser adotados antes de cada administracdo de dieta.

( )Certa( )Errada

Comentérios
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Exatamente. Esse cuidado deve ser realizado na parte externa da sonda com bastante cuidado
para ndo puxar a sonda. Isso evita infecgdes e problemas com a higiene da mesma.

Alternativa: Certa.

11. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncoldgico, julgue o item subsecutivo.

N&o ha contraindicagdo de contato entre pacientes oncolégicos em processo de quimioterapia e
pessoas portadoras de doencas transmissiveis.

( )Certa( )Errada
Comentarios

Ao contrariol Ha contraindicagdo de contato entre pacientes oncolégicos em processo de
quimioterapia e pessoas portadoras de doengas transmissiveis. Essa medida é indicada pois o
paciente em tratamento quimioterdpico possui uma diminui¢cdo de sua imunidade causada pela
destruicao de células de defesa do organismo que o medicamento faz, e por esse motivo, ele se
torna mais suscetivel a infecgdes transmissiveis que podem ser extremamente prejudiciais para
esse paciente, causando até o dbito.

Alternativa: Errada.

12. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca de procedimentos de
enfermagem relacionados aos sinais vitais, julgue o item a seguir.

Com relagdo a frequéncia cardiaca, a auséncia de pulso pode indicar uma oclusédo arterial.
( )Certa( )Errada
Comentarios

Claro que aqui tem-se somente uma mera hipdtese, carecendo de diversas outras informagbes
para tal conclusdo. Em se tratando de oclusao arterial, por consequéncia, haveréd auséncia de
pulso.

Tal questao foi muito criticada, exatamente pela falta de informacdes.

Alternativa: Certa.

13. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca de procedimentos de
enfermagem relacionados aos sinais vitais, julgue o item a seguir.

A verificacdo da temperatura corporea superficial/periférica por via oral é contraindicada em
pacientes que tenham realizado cirurgias na regido ou que apresentem dificuldade de respirar.

( )Certa( )Errada

Comentarios
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Pode-se obter a temperatura corpérea superficial/periférica através das axilas, da cavidade oral
ou timpanica, no entanto, especificamente na via citada e pelos motivos do enunciado, esta é
evitada e opta-se por outra localidade, visto que o sinal vital pode ser essencial para a avaliagao
do paciente.

Alternativa: Certa.

14. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo as
recomendacdes de praticas seguras em cirurgia, julgue o item que se segue.

Uma mensuragéo inicial da concentragdo de gas carboénico expirado (capnografia) deve ser usada
para confirmar o posicionamento correto de tubo oral e também a adequacgdo dos agentes
volateis inspirados.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

Os valores da capnografia vdo de 35 a 45 mmHg, onde uma diminuicdo ou aumento da
capnografia pode indicar diversas situagdes como diminuigdo / aumento da atividade muscular,
hipotermia / hipertermia, choque hipovolémico, hiperventilagdo / hipoventilagdo, além de outras
como hipotireoidismo e até mesmo alteragdes de calibragem dos equipamentos.

O posicionamento correto do tubo endotraqueal pode ser confirmado, assim como a adequagéo
da ventilagdo, pelo aspecto da FORMA DA ONDA (frequéncia, amplitude) e pela concentragéo
do gés carbdnico expirado fornecida pelo capnégrafo.

Alternativa: Errada.

15. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A demarcagéo da lateralidade
deve ser feita no sitio operatério ou préoximo a ele — sitios ndo operatérios ndo devem ser
demarcados.

( ) Certa( )Errada
Comentérios

O local ou locais a serem operados devem ser demarcados. Em casos de lateralidade isso é
particularmente importante, estruturas multiplas (p.ex. dedos das méos e dos pés, costelas) e
niveis multiplos (p.ex. coluna vertebral). A demarcacao deve ser:

- no sitio operatério ou préoximo a ele; sitios ndo-operatoérios ndo devem ser demarcados.

- claramente visivel, sem ambiguidades e feita com um marcador permanente para que a
marcagao ndo seja removida durante a preparagao do sitio.

- feita, preferencialmente, pelo cirurgido que realizard o procedimento.
- concluida, preferencialmente, enquanto o paciente estiver alerta e acordado.

Alternativa: Certa.
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16. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Hipertensdo arterial (HA) é
uma condicdo multifatorial caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis presséricos =140
mmHg e(ou) 90 mmHg. No Brasil, a HA atinge 32,5% (36 milhdes) de individuos adultos, mais de
60% dos idosos, contribuindo direta ou indiretamente para 50% das mortes por doenga
cardiovascular (DCV). Com relagdo a esse assunto, julgue o item a seguir.

O mecanismo mais comum da HA no idoso é o enrijecimento da parede arterial dos grandes
vasos, que pode levar ao aumento predominante da pressao arterial sistdlica, com manutengao
ou queda da pressao arterial diastélica.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Pseudo-hipertensdo, caracterizada por niveis presséricos falsamente elevados, devido ao
enrijecimento da parede arterial, que dificulta a oclusdo da artéria. Podemos identificar esta
situagdo com a Manobra de Osler que consiste em inflar o manguito até acima do nivel da
pressao sistélica e palpar a artéria radial. Nos pacientes que apresentam calcificagdo vascular a
artéria permanece palpéavel (sinal de Osler positivo).

Alternativa: Certa.

17. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Hipertensdo arterial (HA) é
uma condigcdo multifatorial caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis presséricos =140
mmHg e(ou) 90 mmHg. No Brasil, a HA atinge 32,5% (36 milhdes) de individuos adultos, mais de
60% dos idosos, contribuindo direta ou indiretamente para 50% das mortes por doenca
cardiovascular (DCV). Com relacdo a esse assunto, julgue o item a seguir.

A monitorizagdo ambulatorial da pressdo arterial (MAPA) consiste no registro direto da pressao
arterial durante doze horas, enquanto o paciente realiza suas atividades habituais durante os
periodos de vigilia e sono.

( )Certa( )Errada
Comentérios

A Monitorizagdo Ambulatorial da Pressdo Arterial (MAPA) é um exame que permite o registro
indireto e intermitente da pressdo arterial a cada 20 minutos, durante 24 horas, enquanto o
paciente realiza suas atividades habituais e também durante o sono.

Tem como objetivo analisar o comportamento da pressao arterial ndo somente durante a vigilia e
o sono, como também durante eventuais sintomas como tontura, dor no peito e desmaio. Além
disso, possibilita a avaliagdo da eficcia do tratamento anti-hipertensivo.

Alternativa: Errada.

18. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.
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Doencas diarreicas no primeiro ano de vida sdo comumente associadas a mamadeiras mal
higienizadas e a ocorréncia de contaminagdes de alimentos complementares.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Infeccbes de origem fecal-oral sdo responsaveis pela maioria dos episédios de diarreia neste
inicio de transi¢ao alimentar. Assim, processos de educagdo em saulde, visando higiene e habitos
sanitarios amenizam as ocorréncias.

Alternativa: Certa.

19. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

A frequéncia respiratéria considerada normal para criangas de doze meses a cinco anos de idade
€ entre trinta e sessenta movimentos por minuto.

( )Certa( )Errada
Comentarios

As variagbes da frequéncia respiratéria ocorrem em fungdo da alteragdo do volume corrente e da
necessidade de se manter a capacidade residual funcional (CRF). No periodo neonatal os valores
normais variam de 40 a 60 respiragdes por minuto. Acima de 60 respiragdes por minuto é
considerado taquipneia.

Relembre:

Frequéncia respiratéria normal

De 0 a 2 meses - até 60 mrm

De 2 a 11 meses - até 50 mrm

De 12 meses a 5 anos - até 40 mrm
De 6 a 8 anos - até 30 mrm

Acima de 8 anos - até 20 mrm

Alternativa: Errada.

20. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

A diarreia por rotavirus é prevenida por vacina aplicada aos doze meses de idade e aos quinze
meses de idade.

( )Certa( )Errada

Comentérios
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VORH
e Administrada preferencialmente aos 2 e 4 meses.
e Exclusivamente por VIA ORAL, na quantidade de 1,5ml com seringa apropriada.
e Observagdes Importantes
e Caso a crianga regurgitar, vomitar ou cuspir, ndo se deve repetir.
e Ni&o administrar em criangas com imunossupressao severa, invaginagao intestinal ou

malformagdes do trato gastrointestinal ndo corrigidas.

Alternativa: Errada.

21. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

O consumo excessivo de sucos por criangas com faixa etéria entre dois anos de
idade e seis anos de idade se correlaciona com diarreia crénica e baixo crescimento.
( )Certa( )Errada

Comentarios

Isso ocorre devido o excesso de frutose que podera causar irritagdo ao sistema gastrointestinal
do paciente. Por esse motivo, as sociedades de pediatria recomendam a utilizagdo de no méximo
1 copo de 200 ml de suco para as criangas por dia.

Alternativa: Certa.

22. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

A deficiéncia quantitativa e qualitativa do surfactante alveolar é a principal causa da sindrome do
desconforto respiratério.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

A SDR é a afeccdo respiratéria mais frequente no RN pré-termo, sendo mais comum nos RN
prematuros com menos de 28 semanas de gestagdo, do sexo masculino, em filhos de mae
diabética e nos que sofreram asfixia ao nascimento.

A deficiéncia quantitativa e qualitativa do surfactante alveolar é a principal causa da SDR.

Alternativa: Certa.

23. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.
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Enquanto a protecdo oferecida pelo leite materno contra mortes por infecgdes respiratérias
diminui com a idade, a protecao desse alimento contra mortes por diarreia se mantém constante
nos primeiros dois anos de vida.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Corrigindo: Enquanto a protecdo contra mortes por diarréia diminui com a idade, a protecdo
contra mortes por infecgdes respiratérias se mantém constante nos primeiros dois anos de vida.
MS, salide da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar.

Alternativa: Errada.

24. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientagdes
nacionais para atencdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Recomenda-se a realizagdo de mamografia bienalmente para mulheres a partir dos quarenta anos
de idade.

( )Certa( ) Errada
Comentarios
Guarde:

e Exame clinico das mamas a partir dos 40 anos;

e Mamografia para mulheres entre 50 e 69 anos, com intervalo maximo de dois anos entre os
exames;

e Exame clinico das mamas e mamografia anual, a partir dos 35 anos, para mulheres do grupo
de risco.

Alternativa: Errada.

25. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientagbes
nacionais para atencdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Os sintomas de menopausa costumam ser mais severos em fumantes.
( )Certa( )Errada
Comentérios

No climatério, as mulheres tabagistas sofrem com a ocorréncia de sintomatologia mais
acentuada, como no caso dos fogachos. Quando em uso de horménios, normalmente
necessitam do dobro da dosagem para obterem os beneficios desta terapéutica, se comparadas
as nao fumantes. Mulheres que usam horménios e fumam tém um risco até dez vezes maior de
apresentar infarto do miocardio, tromboembolismo e acidente vascular cerebral.

Alternativa: Certa.
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26. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientagdes
nacionais para atencdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Entre os maiores fatores de risco para osteoporose esta a menopausa tardia.
( )Certa( )Errada

Comentarios

Para ndo confundir os fatores de risco:

OSTEOPOROSE: menopausa precoce.

CANCER DE MAMA: menopausa tardia e menarca precoce.

Alternativa: Errada.

27. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando-se as
orientagdes nacionais de suporte basico de vida, julgue o préximo item.

Quando o paciente com trauma cranioencefélico apresenta oito pontos ou menos na escala de
Glasgow, considera-se grave o trauma.

( )Certa( )Errada
Comentarios

A Escala de Coma de Glasgow avalia a reatividade do paciente mediante a observagdo de trés
pardmetros: abertura ocular, reagdo motora e resposta verbal.

Cada componente dos trés parametros recebe um escore, variando de 3 a 15, sendo o melhor
escore 15 e o menor 3, sendo que quanto menor, pior o progndstico.

Alternativa: Certa.

28. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando-se as
orientagdes nacionais de suporte basico de vida, julgue o préximo item.

Situagdes pré-hospitalares envolvendo violéncia, abuso de drogas ou intoxicacdes devem ser
avaliadas pelo método ACENA.

O método ACENA ¢ descrito no SAMU como uma avaliacdo de seguranca para o socorrista a
qual envolve a analise dos arredores, se a vitima estd portando armas, a expectativa de vitima
quanto ao atendimento, avaliagdo do nivel de consciéncia, se ha conflito e crise naquele
ambiente e observagdo dos sinais de abuso de drogas e alcool, dentre outros aspectos.

( )Certa( )Errada
Comentérios
Veja:

A: arredores, a casa, armas, artefatos de drogas, aparéncia
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C:Conflito, crise na rede social e familiar

E equipe da cena e expectativas e receptividade da rede social e familiar do paciente
N: nivel de consciéncia e sofrimento

A: alcool, agressividade e auto agressao.

Alternativa: Certa.

29. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando-se as
orientagdes nacionais de suporte basico de vida, julgue o préximo item. E obrigatéria a aplicagdo
da escala de Cincinnati ap6s manobras de ressuscitagdo cardiopulmonar.

( )Certa( )Errada
Comentérios
A escala pré-hospitalar de Acidente Vascular de Cincinnati avalia:

e Primeiro comando : falar para o paciente SORRIR, mostrando os dentes. Resposta
inadequada : assimetria facial .

e Segundo comando : falar para o paciente LEVANTAR BRACOS para frente por 10
segundos. Resposta inadequada : queda de um dos bragos evidenciando fraqueza
muscular .

e Terceiro comando : falar para o paciente FALAR FRASE SIMPLES. Resposta inadequada :
dificuldade ou incapacidade de falar .

Alternativa: Errada.

30. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Julgue o item subsequente,
considerando as normas brasileiras de acreditacdo de servicos de saude.

Um fundamento atual da gestdo em salde é a gestdo por processos, definida como forma de
entender a organizagdo como um sistema integrado, de areas interdependentes.

( )Certa( )Errada
Comentérios

Pode ser definida como a gestdo de processos de uma condicdo ou doenga que envolve
intervengdes na promogao da saude, na prevengao da condi¢do ou doenga e no seu tratamento
e reabilitacdo.

Alternativa: Errada.

31. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Julgue o item subsequente,
considerando as normas brasileiras de acreditacdo de servicos de saude.
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A avaliacao de uma organizagao prestadora de servigcos de salide pode levar a um dos seguintes
resultados: acreditado com exceléncia; acreditado pleno; acreditado; ndo acreditado.

( )Certa( )Errada
Comentérios
Nivel 1 - Acreditado

A organizacdo de salude cumpre ou supera, em 70% ou mais, os padrdes de qualidade e
seguranga definidos pela ONA. S&o avaliadas todas as &reas de atividades da instituigdo,
incluindo aspectos estruturais e assistenciais.

Certificado vélido por dois anos.

Nivel 2 - Acreditado Pleno

A organizacao precisa atender a dois critérios:

1) cumprir ou superar, em 80% ou mais, os padroes de qualidade e seguranca;

2) cumprir ou superar, em 70% ou mais, os padroes ONA de gestdo integrada, com processos
ocorrendo de maneira fluida e plena comunicagdo entre as atividades.

Certificado vélido por dois anos.

Nivel 3 - Acreditado com Exceléncia

A organizagao precisa atender a trés critérios:

1) cumprir ou superar, em 90% ou mais, os padrdes de qualidade e seguranca;
2) cumprir ou superar, em 80% ou mais, os padrdes de gestdo integrada;

3) cumprir ou superar, em 70% ou mais, os padrdes ONA de Exceléncia em Gestdo,
demonstrando uma cultura organizacional de melhoria continua com maturidade institucional.

Alternativa: Certa.

32. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagao as orientagdes
nacionais para gesta¢des de alto risco, julgue o item subsecutivo.

O descolamento prematuro de placenta em grau 1 compromete a vitalidade do feto.
( )Certa( ) Errada
Comentarios

Uma forma de classificar o DPP baseia-se no grau de desprendimento da placenta. A separagao
pode ser parcial ou total e classificada em trés graus, levando em conta os achados clinicos e
laboratoriais, de acordo com classificacdo de Sher:

e grau 1: Sangramento genital discreto sem hipertonia uterina significativa. Vitalidade fetal
preservada. Sem repercussées hemodinamicas e coagulopatia. Geralmente diagnosticado
no pds-parto com a identificacdo do coadgulo retroplacentario.
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e grau 2: Sangramento genital moderado e contragdes tetanicas. Presenca de taquicardia
materna e alteragdes posturais da pressao arterial. Altera¢des iniciais da coagulagdo com
queda dos niveis de fibrinogénio. Batimentos cardiacos fetais presentes, porém com sinais
de comprometimento de vitalidade.

e grau 3: Sangramento genital importante com hipertonia uterina. Hipotensao arterial
materna e ébito fetal.

e grau 3A: Sem coagulopatia instalada.

e grau 3B: Com coagulopatia instalada.

Alternativa: Certa.

33. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagao as orientagdes
nacionais para gesta¢des de alto risco, julgue o item subsecutivo.

Casos de abortamento infectado sdo mais associados a ocorréncias espontaneas, decorrentes da
falta de higienizacao regular.

( ) Certa( ) Errada
Comentarios

O abortamento infectado com muita frequéncia estd associado a manipula¢des da cavidade
uterina pelo uso de técnicas inadequadas e inseguras. Estas infecgdes sdo polimicrobianas e
provocadas, geralmente, por bactérias da flora vaginal. Sdo casos graves e devem ser tratados,
independentemente da vitalidade do feto. As manifestagcdes clinicas mais frequentes sdo:
elevagdo da temperatura, sangramento genital com odor fétido acompanhado de dores
abdominais ou eliminagdo de secregdo purulenta através do colo uterino. Na manipulagdo dos
6rgaos pélvicos, através do toque vaginal, a mulher pode referir bastante dor, e deve-se sempre
pensar na possibilidade de perfuragao uterina.

Alternativa: Errada.

34. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relacao as orientagdes
nacionais para gestagdes de alto risco, julgue o item subsecutivo.Casos de crescimento
intrauterino restrito grave, diagnosticado no segundo trimestre de gravidez, sugerem
possibilidades de cromossomopatia ou de infeccdo congénita.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

Casos de CIUR grave e precoce (diagnosticado no segundo trimestre) apontam para a
possibilidade de infeccdo congénita ou cromossomopatia. Nestes casos, uma avaliagéo
morfoldgica fetal detalhada deve ser realizada, assim como, se possivel, um cariétipo fetal.

Alternativa: Certa.
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35. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doencas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

Em se tratando de funciondrios que exercem atividades de limpeza, lavanderia e cozinha,
considera-se a candidiase uma doenca laboral caracterizada, por meio da histéria ocupacional
dessas pessoas e da inspecdo no ambiente de trabalho, a exposicéo laboral.

( )Certa( ) Errada
Comentarios

A candidiase relacionada ao trabalho poderd ser verificada em trabalhadores que exercem
atividades que requerem longas imersdes das maos em agua e irritagdo mecanica das maos, tais
como trabalhadores de limpeza, lavadeiras, cozinheiras, entre outros, com exposi¢ao ocupacional
claramente caracterizada por meio de histéria laborativa e de inspegdo em ambiente de trabalho.
Nesses casos, a candidiase poderd ser considerada como doenga relacionada ao trabalho, do
Grupo Il da Classificagao de Schilling.

Reveja a classificacdo:
Classificagdo de Schilling

Utilizada para doengas ocupacionais. Em 1984, Richard Schilling agrupou as doencas
ocupacionais em 3 grupos:

Schilling I: Doengas que tém o trabalho como causa necesséria. Ex.: silicose.

Schilling ll: Doengas que tém o trabalho como fator contributivo, mas ndo necessério. Ex.: a
maioria das doengas do grupo das “LER/DORTs".

Schilling 1ll: Doengas que tém o trabalho como provocador de um disturbio latente, ou agravador
de doencas ja estabelecidas. Ex.: dermatites de contato.

Alternativa: Certa.

36. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doencas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

Dada a natureza de indUstrias de laticinios, abatedouros, acougues, frigorificos, laboratérios e
clinicas veterinarias, os trabalhadores que exercem suas fun¢des nesses locais estdo expostos ao
risco de contrair brucelose.

( )Certa( )Errada
Comentarios

A brucelose é uma infecgdo bacteriana que afeta milhares de pessoas em todo o mundo. Evitar
os produtos lacteos ndo pasteurizados e tomar precaugdes quando se trabalha com animais ou
em um laboratério pode ajudar a prevenir a doenca.
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Os sintomas podem incluir dores articulares e musculares, febre, perda de peso e fadiga.
Algumas pessoas desenvolvem dor de barriga e tosse.

Alternativa: Certa.

37. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doencas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

A neoplasia maligna de bexiga, de etiologia multicausal, com alta malignidade e, em geral, com
prognéstico de letalidade de trés meses a seis meses, pode estar relacionada as atividades
laborais.

( ) Certa( ) Errada
Comentarios

O céncer de bexiga é o décimo mais incidente no mundo e apresenta uma sobrevida melhor do
que o cancer do pulmao. A maioria dos casos ocorre em homens (70%) e os principais fatores de
risco sdo o tabagismo e a exposicdo ocupacional e ambiental a determinados cancerigenos
quimicos.

A exposi¢ao ocupacional com risco de tumores malignos da bexiga pode existir em diversas
atividades como, no trabalho na produgdo de aluminio, na gaseificagcdo do carvao, na fundigéo
de ferro e ago e piche de carvao e alcatrdo, poeira de negro de fumo, trabalhadores expostos a
emissdao de gases de combustdo de diesel cabeleireiros e barbeiros, trabalhadores da industria
da borracha e do plastico, dentre outros.

Alternativa: Certa.

38. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo ao
gerenciamento dos residuos de servigos de salde, julgue o item subsequente.

A responsabilidade dos estabelecimentos de salide que geram residuos encerra-se assim que sao
contratadas empresas terceirizadas para realizar os servigos de limpeza, coleta, tratamento,
disposicao final e comercializagdo de materiais reciclados.

( )Certa( )Errada
Comentérios

A empresa geradora de residuos é responsavel desde a geragdo do residuo até a destinagéo final
ou disposicdo final ambientalmente adequada. Portanto, ndo se isenta de responsabilidade em
nenhuma etapa. Mesmo que seja contratada uma empresa terceirizada, continua sendo
responsabilidade do gerador zelar pelo servico prestado e se assegurar de que a empresa tem
todas as licengas ambientais. Assim, o RSS continua sendo de responsabilidade do gerador,
mesmo que exista uma empresa responsavel pelo processamento dos residuos.

Alternativa: Errada.
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39. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo ao
gerenciamento dos residuos de servicos de salde, julgue o item subsequente.

Os residuos sdélidos dos servigos de saide sdo classificados e separados em cinco grupos de
acordo com suas caracteristicas e tipo de risco, o que determina as formas como serdo
armazenados, coletados, transportados e entregues ao destino final.

( )Certa( ) Errada

Comentarios

Sao cinco grupos:

Risco A (risco biolégico): que se subdivide em cinco;

e A1: bolsa de sangue, hemocomponentes, materiais de cultura e de manipulagao genética.

e A 2: Carcaga animal ou pega com suspeita de contaminagao.

e A 3: Peca animal ou de fecundagéo(abroto com feto <de 500 gr, <de 25 cm e < de 20
semanas gestacional), ambos sem solicitado por familia;

e A 4: kits de linhas arteriais, endovenoso ou didlise, sobras de laboratério de fezes, urina,
lipoaspiragao.

e A 5: material contaminado prions.

Risco B: risco quimico;
Risco C: risco radioativo;

Risco D: comum: papel higiénico, absorvente, fralda, equipo de soro, méascara, luvas sem sangue,
abaixador de lingua. Este se divide em organico e reciclavel.

Risco E: perfuro cortante.

Alternativa: Certa.

40. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relacdo ao
gerenciamento dos residuos de servicos de saude, julgue o item subsequente.

A autoclave e o incinerador sdo equipamentos utilizados para a desinfecgdo de residuos sélidos
dos servigos de satde do grupo B, de modo que eles possam ser posteriormente encaminhados
ao circuito normal de coleta dos residuos sélidos urbanos.

( ) Certa( )Errada
Comentérios

A autoclave é um equipamento utilizado para a esterilizacdo de produtos utilizados em servicos
de salde.

Residuos do grupo B sdo substancias quimicas que conferem risco a satde publica ou ao meio
ambiente dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e
toxicidade. Por esse motivo, precisam ser incinerados de modo que eles possam ser
posteriormente encaminhados ao circuito de coleta dos residuos sélidos urbanos.

Alternativa: Errada.
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Lista de Questoes

1. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de vacinas que
constituem o Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) no Brasil, julgue o item a seguir.

A vacina quadrivalente papilomavirus humano (HPV recombinante) deve ser administrada
exclusivamente por via subcutanea, no esquema estendido zero, seis e sessenta meses, podendo
o paciente que a tome apresentar reagdes como dor no local da aplicagao, edema e eritema de
intensidade moderada.

( )Certa( )Errada

2. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de vacinas que
constituem o Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) no Brasil, julgue o item a seguir. A
respeito de vacinas que constituem o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) no Brasil, julgue o
item a seguir.

Uma Unica dose da vacina contra a febre amarela, produzida com virus vivo atenuado, pode
conferir eficacia entre 90% a 98% e protegdo por toda a vida.

( )Certa( )Errada
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3. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca das modalidades
assistenciais, julgue o item subsequente.

A modalidade de assisténcia de atendimento e internacao domiciliares inclui procedimentos
médicos, de enfermagem, fisioterapéuticos, psicolégicos e de assisténcia social, para o cuidado
integral dos pacientes em seu domicilio.

( )Certa( )Errada

4. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca das modalidades
assistenciais, julgue o item subsequente.

Define-se regime de hospital-dia como assisténcia intermediaria entre a internagdo e o
atendimento ambulatorial, para a realizagcdo de procedimentos clinicos, cirdrgicos, diagnosticos e
terapéuticos que requeiram a permanéncia do paciente na unidade por um periodo maximo de
vinte e quatro horas.

( )Certa( )Errada

5. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relacdo as unidades de
atencdo a saude mental, julgue o item seguinte.

O centro de atencdo psicossocial (CAPS) na modalidade Il é o que atende criancas e
adolescentes somente entre dez e dezessete anos de idade, portadores de transtornos mentais
graves e persistentes, inclusive decorrentes do uso de substéncias psicoativas, em cidades e(ou)
regides com pelo menos cem mil habitantes.

( )Certa( )Errada

6. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relacéo as unidades de
atencdo a saude mental, julgue o item seguinte.

Uma das diretrizes de servigo hospitalar de referéncia para a atengdo a pessoas com sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas ¢ a
integragdo a rede de atengdo psicossocial, para garantia da continuidade do cuidado.

( )Certa( )Errada

7. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Sabendo que a presenca de
incapacidades é o principal preditor de mortalidade, hospitalizagdo e institucionalizagdo em
idosos, julgue o item a seguir, a respeito da assisténcia de enfermagem em gerontologia.

No planejamento de enfermagem, devem-se determinar os resultados que se desejam alcangar e
as acdes ou intervengdes que deverdo ser realizadas face as respostas da assisténcia prestada ao
idoso, identificadas na etapa do diagndstico de enfermagem.
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( )Certa( )Errada

8. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Sabendo que a presenga de
incapacidades é o principal preditor de mortalidade, hospitalizagdo e institucionalizagdo em
idosos, julgue o item a seguir, a respeito da assisténcia de enfermagem em gerontologia.

A avaliagdo das atividades da vida diaria é a primeira fase da avaliagdo cognitiva do idoso.

( )Certa( )Errada

9. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncoldgico, julgue o item subsecutivo.

Flebite e urticaria sdo efeitos colaterais comuns da quimioterapia sistémica.

( )Certa( )Errada

10. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncolégico, julgue o item subsecutivo.

Na terapia nutricional enteral em pacientes oncolégicos, cabe ao profissional enfermeiro orientar
os familiares e(ou) cuidadores quanto aos procedimentos relativos a higiene da ponta da sonda
— com algoddo embebido em alcool — a ser adotados antes de cada administragao de dieta.

( )Certa( )Errada

11. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito da assisténcia de
enfermagem ao paciente oncolégico, julgue o item subsecutivo.

N&o ha contraindicagdo de contato entre pacientes oncolégicos em processo de quimioterapia e
pessoas portadoras de doencas transmissiveis.

( )Certa( )Errada

12. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca de procedimentos de
enfermagem relacionados aos sinais vitais, julgue o item a seguir.

Com relagdo a frequéncia cardiaca, a auséncia de pulso pode indicar uma ocluséo arterial.

( )Certa( )Errada

13. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Acerca de procedimentos de
enfermagem relacionados aos sinais vitais, julgue o item a seguir.
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A verificacdo da temperatura corpérea superficial/periférica por via oral é contraindicada em
pacientes que tenham realizado cirurgias na regido ou que apresentem dificuldade de respirar.

( )Certa( )Errada

14. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo as
recomendagoes de praticas seguras em cirurgia, julgue o item que se segue.

Uma mensuragdo inicial da concentracao de gés carbénico expirado (capnografia) deve ser usada
para confirmar o posicionamento correto de tubo oral e também a adequagdo dos agentes
volateis inspirados.

( )Certa( )Errada

15. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A demarcacéao da lateralidade
deve ser feita no sitio operatério ou préximo a ele — sitios ndo operatérios ndo devem ser
demarcados.

( )Certa( )Errada

16. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Hipertenséo arterial (HA) é
uma condigdo multifatorial caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis presséricos =140
mmHg e(ou) 90 mmHg. No Brasil, a HA atinge 32,5% (36 milhdes) de individuos adultos, mais de
60% dos idosos, contribuindo direta ou indiretamente para 50% das mortes por doenca
cardiovascular (DCV). Com relagdo a esse assunto, julgue o item a seguir.

O mecanismo mais comum da HA no idoso é o enrijecimento da parede arterial dos grandes
vasos, que pode levar ao aumento predominante da pressao arterial sistdlica, com manutengao
ou queda da pressao arterial diastélica.

( )Certa( )Errada

17. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Hipertensao arterial (HA) é
uma condicdo multifatorial caracterizada por elevagdo sustentada dos niveis presséricos =140
mmHg e(ou) 90 mmHg. No Brasil, a HA atinge 32,5% (36 milhdes) de individuos adultos, mais de
60% dos idosos, contribuindo direta ou indiretamente para 50% das mortes por doenga
cardiovascular (DCV). Com relacdo a esse assunto, julgue o item a seguir.

A monitorizagdo ambulatorial da pressdo arterial (MAPA) consiste no registro direto da pressao
arterial durante doze horas, enquanto o paciente realiza suas atividades habituais durante os
periodos de vigilia e sono.

( )Certa( )Errada
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18. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

Doengas diarreicas no primeiro ano de vida sdo comumente associadas a mamadeiras mal
higienizadas e a ocorréncia de contaminag¢des de alimentos complementares.

( )Certa( )Errada

19. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criancas, julgue o item a seguir.

A frequéncia respiratéria considerada normal para criangas de doze meses a cinco anos de idade
€ entre trinta e sessenta movimentos por minuto.

( )Certa( )Errada

20. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criancas, julgue o item a seguir.

A diarreia por rotavirus é prevenida por vacina aplicada aos doze meses de idade e aos quinze
meses de idade.

( )Certa( )Errada

21. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

O consumo excessivo de sucos por criangas com faixa etéria entre dois anos de
idade e seis anos de idade se correlaciona com diarreia cronica e baixo crescimento.

( )Certa( )Errada

22. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratdrias prevalentes em recém-nascidos e criancas, julgue o item a seguir.

A deficiéncia quantitativa e qualitativa do surfactante alveolar é a principal causa da sindrome do
desconforto respiratério.

( )Certa( )Errada

23. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo a doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas, julgue o item a seguir.

Enquanto a protecdo oferecida pelo leite materno contra mortes por infecgdes respiratérias
diminui com a idade, a protecao desse alimento contra mortes por diarreia se mantém constante
nos primeiros dois anos de vida.
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Para resolver essa questdo, é necessario que o aluno tenha conhecimento sobre doencas
diarreicas e respiratérias prevalentes em recém-nascidos e criangas.

( )Certa( )Errada

24. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientacdes
nacionais para atencdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Recomenda-se a realizagdo de mamografia bienalmente para mulheres a partir dos quarenta anos
de idade.

( )Certa( )Errada

25. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientagbes
nacionais para atengdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Os sintomas de menopausa costumam ser mais severos em fumantes.

( )Certa( )Errada

26. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando as orientagbes
nacionais para atencdo a mulher no climatério e menopausa, julgue o item que se segue.

Entre os maiores fatores de risco para osteoporose estd a menopausa tardia.

( )Certa( )Errada

27. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando-se as
orientagdes nacionais de suporte basico de vida, julgue o préximo item.

( )Certa( )Errada

28. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Considerando-se as
orientagdes nacionais de suporte basico de vida, julgue o préximo item.

Situagdes pré-hospitalares envolvendo violéncia, abuso de drogas ou intoxicagdes devem ser
avaliadas pelo método ACENA.

O método ACENA ¢ descrito no SAMU como uma avaliagdo de segurancga para o socorrista a
qual envolve a andlise dos arredores, se a vitima estd portando armas, a expectativa de vitima
quanto ao atendimento, avaliagdo do nivel de consciéncia, se ha conflito e crise naquele
ambiente e observagdo dos sinais de abuso de drogas e alcool, dentre outros aspectos.

( )Certa( )Errada

TSE - Concurso Unificado (Analista Judiciério - Enfermagem) Sprint final de Questdes - 2024 (Pés-Edi
www.estrategiaconcursos.com.br

©




Breno da Silva Caldas Junior, Guilherme Gasparini, Ligia Carval
Aula 00 - Profa. Ligia

29. Considerando-se as orientagdes nacionais de suporte bésico de vida, julgue o proximo item.

E obrigatéria a aplicagdo da escala de Cincinnati apds manobras de ressuscitacdo
cardiopulmonar.

( )Certa( )Errada

30. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Julgue o item subsequente,
considerando as normas brasileiras de acreditacdo de servicos de saude.

Um fundamento atual da gestdo em salde é a gestdo por processos, definida como forma de
entender a organizagdo como um sistema integrado, de areas interdependentes.

( )Certa( )Errada

31. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Julgue o item subsequente,
considerando as normas brasileiras de acreditacdo de servicos de saude.

A avaliacao de uma organizagao prestadora de servigcos de salde pode levar a um dos seguintes
resultados: acreditado com exceléncia; acreditado pleno; acreditado; nao acreditado.

( )Certa( )Errada

32. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagao as orientagdes
nacionais para gesta¢des de alto risco, julgue o item subsecutivo.

O descolamento prematuro de placenta em grau 1 compromete a vitalidade do feto.

( )Certa( )Errada

33. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo as orientagdes
nacionais para gestagdes de alto risco, julgue o item subsecutivo.

Casos de abortamento infectado sdo mais associados a ocorréncias espontaneas, decorrentes da
falta de higienizagdo regular.

( )Certa( )Errada

34. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagao as orientagdes
nacionais para gestagdes de alto risco, julgue o item subsecutivo.Casos de crescimento
intrauterino  restrito grave, diagnosticado no segundo trimestre de gravidez, sugerem
possibilidades de cromossomopatia ou de infecgdo congénita.

( )Certa( )Errada
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35. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doencas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

Em se tratando de funciondrios que exercem atividades de limpeza, lavanderia e cozinha,
considera-se a candidiase uma doenga laboral caracterizada, por meio da histéria ocupacional
dessas pessoas e da inspecao no ambiente de trabalho, a exposigéo laboral.

( )Certa( )Errada

36. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doengas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

Dada a natureza de indUstrias de laticinios, abatedouros, acougues, frigorificos, laboratérios e
clinicas veterinarias, os trabalhadores que exercem suas fun¢es nesses locais estdo expostos ao
risco de contrair brucelose.

( )Certa( )Errada

37. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - A respeito de doencas
relacionadas as atividades laborais, julgue o item a seguir.

A neoplasia maligna de bexiga, de etiologia multicausal, com alta malignidade e, em geral, com
prognéstico de letalidade de trés meses a seis meses, pode estar relacionada as atividades
laborais.

( )Certa( )Errada

38. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo ao
gerenciamento dos residuos de servicos de salde, julgue o item subsequente.

A responsabilidade dos estabelecimentos de saide que geram residuos encerra-se assim que sao
contratadas empresas terceirizadas para realizar os servigos de limpeza, coleta, tratamento,
disposicao final e comercializagdo de materiais reciclados.

( )Certa( )Errada

39. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo ao
gerenciamento dos residuos de servigos de salde, julgue o item subsequente.

Os residuos sélidos dos servicos de salde sao classificados e separados em cinco grupos de
acordo com suas caracteristicas e tipo de risco, o que determina as formas como serdo
armazenados, coletados, transportados e entregues ao destino final.

( )Certa( )Errada
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40. CEBRASPE / Instituto Hospital Base do Distrito Federal / 2018 - Com relagdo ao
gerenciamento dos residuos de servicos de salde, julgue o item subsequente.

A autoclave e o incinerador sdo equipamentos utilizados para a desinfecgdo de residuos sélidos
dos servigos de salide do grupo B, de modo que eles possam ser posteriormente encaminhados
ao circuito normal de coleta dos residuos sélidos urbanos.

( )Certa( )Errada
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